
 

 

 
 
 
 

Torsdag 16. Februar 2017 
Kl. 08.00 – 09.30 
Papirbredden 1, Grønland 58  
 

 
Gledesspreder 
– hvordan lede med 
glede? 
   

Hvordan lykkes med glede?  
Hvordan gjøre bedriften gladere? 
 
Arnt har vært foredragsholder siden 1994.  
Utover å holde foredrag benyttes han som 
inspirator i bedrifter. En del av arbeidet hans 
går også ut på å være refleksjonspartner for 
ledere.  
 
Arnt benyttes som prosessveileder.  
I 9 år arbeidet han innen motivasjon og 
karriereveiledning. I dag er Arnt 
Gledesspreder på fulltid og eier av 
GLADiator.as 

Arnt Sæther 
«Gledespreder» og  
eier av GLADiator 

Kom å la deg inspirere av 
Arnt Sæthers 
entusiasme! 


